Gemeinsam aktiv KW 41

v
ElisabethenPark

mittendrin-wohnen-begegnen

Anderungen vorbehalten

Montag, 05. Oktober

10.00-11.00
16.30

Sitzyoga
Abendgebet

Event 3
Abteilung 1

Dienstag, 06. Oktober

10.15

Wortgottesdienst mit
Kommunion

Raum der Stille

Mittwoch, 07. Oktober

10.00-11.00
14.30-16.00
14.00

Fithessturnen
Atelier, gemeinsames Gestalten
Clowns Stiftung Lebensfreude

Event 3
Aktivierung 3.0G
Abteilung 1-3

Donnerstag, 08. Oktober

10.00-11.00 Denksport Aktivierung 3. OG
16.30 Abendgebet Abteilung 2
Freitag, 09. Oktober

10.00-11.00 Sitztanz Event 3
Samstag, 10. Oktober

16.30 Eucharistiefeier Event 3

Sonntag, 11. Oktober

&




